FORMAZIONE DRAGONATO

Scuola di formazione al Dragonato

Corso Triennale in Counselling Professionale di orientamento
Cognitivo Sistemico 2011/2014

Accreditato Associazione Nazionale Svizzera di Counselling

Destinatari

Operatori sociali, psicologi, medici, insegnanti e infermieri con formazione equiparata alle lauree
brevi; coloro che operano in ambiti in cui sono previste attivita di relazione, formazione, informazione;
professionisti che lavorano nel campo della comunicazione, della sanita, dell'educazione, dell'aiuto
alla persona.

Requisiti

Laurea universitaria, diploma di scuola universitaria professionale, scuola superiore di formazione
equiparata alla laurea breve. Esperienza professionale nella relazione d'aiuto e possibilita di praticare
i “counselling skills” durante la formazione. | candidati verranno valutati sulla base del curriculum e
dopo un colloquio di ammissione.

Organizzazione

Il corso triennale di counselling cognitivo sistemico & organizzato dal Centro di Formazione al
Dragonato in collaborazione con I'Accademia di Scienze Cognitive (ASCO) e la societa Svizzera di
Counselling cognitivo relazionale.

Responsabili
Rolando Zobrist e Mauro Doglio

Commissione Scientifica

Marco Borghi Giurista ed avvocato, professore di Diritto costituzionale all'Universita di
Friburgo e all’Universita della Svizzera ltaliana, Lugano.

Antonella Carassa professore Straordinario di Psicologia Generale, Facolta di Scienze della
Comunicazione, Universita della Svizzera Italiana, Lugano.

Giorgio Rezzonico  Professore Straordinario di Psicologia Clinica, Facolta Medica, Universita degli
Studi di Milano-Bicocca. Past-President e Didatta SITCC. Presidente
dellAccademia di Scienze Cognitive (ASCo). Presidente dell’Associazione
Nazionale Svizzera di Counselling.

Fabio Veglia Professore Associato di Psicologia Clinica, Facoltd di Psicologia, Universita
degli studi di Torino. Didatta SITTC. Direttore della Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva di Torino e Vercelli.



Durata e struttura del corso

Durata:
Inizio- fine:

Frequenza:

3 anni
settembre 2011 - giugno 2014
1 venerdi /sabato al mese

Numero partecipanti: minimo 15, massimo 20

Date indicative per ’'anno 2011/2012

Venerdi 23
Venerdi 21
Venerdi 25
Venerdi 16
Venerdi 20
Venerdi 10
Venerdi 23
Venerdi 20
Venerdi 11
Venerdi 01
Orari

sabato 24 settembre 2011
sabato 22 ottobre 2011
sabato 26 novembre 2011
sabato 17 dicembre 2011
sabato 21 gennaio 2012
sabato 11 febbraio 2012
sabato 24 marzo 2012
sabato 21 aprile 2012
sabato 12 maggio 2012
sabato 02 giugno 2012

09.00 - 12.30/13.30 —17.00

Modalita formative

Lezioni e seminari frontali, lezioni di gruppo ristretto con esercizi pratici, giochi di ruolo, visione video

tape, supervisione

casi diretto e indiretto, full-immersion residenziale e analisi personale sia

individuale, sia di gruppo. Parteciperemo a convegni e seminari durante il triennio.

Docenti

[l corpo docenti del primo anno di formazione & costituito da:

Andrea
Allione

Fabian
Bazzana

Massimo
Bruscaglioni

Mauro
Doglio

Alessandra
Mattiola

Counsellor professionale, formatore e docente IACP (Istituto dell’Approccio
Centrato sulla Persona), formatore dei formatori del Metodo Gordon
(comunicazione efficace) per I'ltalia.

Co-trainer del corso counselling 2010/2012 (Psicologo e Psicoterapeuta FSP,
Counsellor formatore).

Laureato in Ingegneria e Psicologia applicativa, Insegna “Empowerment” nella
facolta di Psicologia nell’Universita di Padova. Presidente dell'associazione
italiana Formatore.

Filosofo, counsellor didatta, Presidente CHANGE, responsabile del dipartimento
Counselling comunicazione Educazione e degli interventi di counselling
scolastico.

Counsellor didatta, responsabile del Centro di Documentazione di CHANGE e
specializzata negli interventi sulla molteplicita dei linguaggi.



Silvana
Quadrino

Rolando
Zobrist

Co-trainer

Franca
Donati
Catherine
Ferrara

Laura
Groth Modenato

Luogo corso

Psicologa, psicoterapeuta, counsellor, pedagogista, Co-fondatrice e responsabile
dell'lstituto CHANGE e professore a contratto di pedagogia generale e sociale
presso la Facolta di Medicina dell’Universita di Torino.

Counsellor Professionale, Didatta, docente di materia sanitaria CRS SSFS,
membro del comitato direttivo dell’Associazione Nazionale Svizzera per |l
Counselling (ANSCo).

Counsellor Professionale, Docente di scuola media.

Counsellor Professionale, educatrice, membro del comitato direttivo
dell’Associazione Nazionale Svizzera per il Counselling (ANSCo).
Counsellor Professionale, Omeopata, membro del comitato direttivo
dell’Associazione Nazionale Svizzera per il Counselling (ANSCo).

Ticino (prevalentemente regione del bellinzonese).

Sede della scuola

Scuola Formazione al Dragonato

C/o Centro al Dragonato, Via Lugano 11, 6500 Bellinzona
Tel. 091 825 99 44 Fax. 091 825 97 10

e-mail: dragonato@swissonline.ch

Iscrizioni

Entro LUNEDI 30 MAGGIO 2011. Inviate la scheda allegata a: Corso triennale in Counselling

Professionale, Scuola Formazione al Dragonato, via Lugano 11, 6500 Bellinzona, con curriculum

vitae, titoli di studio, attestato di attivita pratica, tagliando del regolamento della formazione e

sottoscrizione al codice etico e deontologico (ANSCo, www.ansco.ch). | candidati idonei al corso

saranno invitati ad un colloquio d’'ammissione (previsto per sabato 25 giugno 2011).

Diploma

Il Diploma di Counsellor Professionale che verra rilasciato al termine del corso triennale, dopo il

superamento dei momenti di valutazione previsti ed una frequenza del corso di un minimo del 80%

(annuale) delle ore-lezione & riconosciuto dalla Societa Svizzera di Counselling Cognitivo Relazionale

(SSCCR), dall’Associazione Nazionale Svizzera di Counselling (ANSCo) ed & adeguato ai criteri

previsti dall'European Association of Counselling (EAC).

Informazioni

Per ulteriori informazioni potete rivolgervi a:

- Segreteria scuola Formazione al Dragonato

091 825 99 44

dragonato@swissonline.ch

- Didatta scuola

Formazione al Dragonato

Rolando Zobrist

091 970 31 24

- 076 242 82 90

r.zobrist@studiocounselling.ch



Scuola di formazione Dragonato

Corso Triennale in Counselling Professionale di orientamento
Cognitivo Sistemico 2011/2014

Accreditato Associazione Nazionale Svizzera di Counselling

Formulario d’iscrizione

Iscrizione al corso

Dati personali

cognome

nome

nazionalita

sesso o femminile o maschile

data di nascita

localita di attinenza Cantone
o di nascita (stranieri) Stato
indirizzo privato via n?
NPA localita Stato
tel. fax email
indirizzo di lavoro Ente/Servizio/lstituto
via n2
NPA localita email
tel. fax

indirizzo prescelto per la corrispondenza: o privato o lavorativo

titolo di studio

licenza/diploma (equipollente alla laura breve)

anno di conseguimento

nome e sede della Scuola

curriculum professionale

ditta/ente/servizio funzione svolta

dall'anno all'anno




Per quale motivo ha deciso di iscriversi al corso di counselling?

In che modo il counselling potra integrarsi con la sua attivita professionale?

Ha gia avuto esperienze o contatti con counsellor nella sua attivita professionale?

Il sottoscritto attesta sotto la propria responsabilita che tutte le informazioni riportate in
questo formulario d’iscrizione, tutti i documenti e diplomi forniti sono conformi agli originali; i
quali sono veritieri.

Si rende attenti che la mancanza e la poca chiarezza come la falsa dichiarazione possono
precludere I’ottenimento del diploma.

Il richiedente accetta I’eventuale controllo sulla validita e il conseguente riconoscimento a
livello delle normative federali e cantonali (svizzere).

Data: oo Firma:

Inviate la presente scheda d'iscrizione ENTRO LUNEDI 30 MAGGIO 2011 a:

Corso triennale in counselling
Scuola Formazione Dragonato
via Lugano 11

6500 Bellinzona

Allegare curriculum vitae, titoli di studio, attestato di lavoro attuale, tagliando del regolamento della
formazione e sottoiscrizione al codice etico e deontologico.
| candidati idonei al corso saranno invitati ad un colloquio d’ammissione (previsto per sabato 25
giugno 2011).

-5-



